
  201８年２月１６日 

第 52回 SLF 講演会のお知らせ 

 

セカンドライフファクトリー研究所 

                           所長 矢冨直美 

「 健康長寿を実現する食とは？ 」 

      講師 桜美林大学大学院老年学研究科  渡辺 修一郎 先生 
 

最近高齢者の健康にかかわる研究が進歩して、以前、常識としてきた知見が覆る研究結果が

出てきています。今回は、老年期の食の研究の第一人者である先生に、最新の研究情報を踏

まえ、健康長寿を達成するコツをお話ししていただきます。 

 

■ 日  時 ２０１８年３月１６日（金） １０：００～１１：３０（９：３０開場） 

■ 場 所   柏市柏の葉 5-1-5 

東京大学柏キャンパス 総合研究棟 6 階大会議室 

■ 資 料 代   実費 500 円 当日会場にて徴収させていただきます  

■ 申し込み 以下のいずれかの方法でお申し込み下さい。 

① 下の申込用紙 

        ② e メールで ： info-slf@jcom.home.ne.jp 宛て （件名：第５２回講演会申込） 

        ③ ホームページ上の申込サイトから 

        ④ 電 話 で   ： 04-7100-8023 

        ⑤ ファクスで ： 04-7100-0158 

        ⑥ はがきで ： 〒277-0005 柏市柏 6-4-24 柏ビルディング 7 階  

        セカンドライフファクトリー宛て 

■ 申込期限  201８年３月１４日（水） 

        ＊申込みをされる方は、できるだけ本日中にご提出ください。 

■ お願い ＊ご来場の際は、公共交通機関をご利用願います。 

① 駐車場の用意はありません。  

② 最寄のバス停は国立がん研究センターまたは東大前です。 

③ 自転車で来場される方へは会場の建物裏の駐輪場をご利用ください。（下記参照） 

 

------------------------------ き -- り -- と -- り---------------------- 

第５２回セカンドライフ講演会に参加を申し込みます。 

 

ID 番号       氏名               

 

ご住所（〒  -   ） 

 

お電話番号   -    -      ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

mailto:info-slf@jcom.home.ne.jp宛て　（件名：第26

